
Nahrungsmittelallergie

Sofern Sie an einer Pollen-/Inhalationsallergie leiden,
beachten Sie bitte die Möglichkeit des Auftretens allergischer Symptome 
(Niesen, Augenjucken, Luftnot, Hautausschlag) 
auch bei der Aufnahme bestimmter Nahrungsmittel.

Diese Kreuzallergie tritt insbesondere auf bei:

Inhalationsallergen: Nahrungsmittel:

Baumpollen Apfel
Haselnuss
Pfirsich, Nektarine
Kirsche
Kiwi
Karotte
Sellerie
Kartoffel
Soja

Beifußpollen Sellerie
Mango
Gewürze
Sonnenblumensamen
Weintraube
Litschi
Karotte

Naturlatex Banane
Avocado
Kartoffel
Tomate
Kiwi
Ananas

Unser Praxisteam wünscht Ihnen viel Erfolg beim Ausprobieren!
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